Anmeldung zum Experten-Workshop

Haltung bewahren

Die Neue Riickenschule - Chancen fiir
die Betriebliche Gesundheitsforderung

Anlésslich des diesjdhrigen “Tages der Riickengesund-
heit”, findet am 14. Mairz als zentrale Veranstaltung
erneut ein Experten-Workshop in der Bundesanstalt fiir
Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) statt.
Hochkardtige Referenten erarbeiten mit den Teil-
nehmern eine “Dortmunder Deklaration”, die als Basis
fiir den weiteren Einzug der Neuen Riickenschule in die
Betriebliche Gesundheitsférderung dienen soll. Bereits
im vergangenen Jahr konnte diese Veranstaltung unter
einem anderen Thema mit groBem Erfolg zum ersten
Mal durchgefiihrt werden.

Das moderne Konzept der Neuen Riickenschule, das
nicht nur auf physische, sondern auch auf mentale und
psycho-soziale Aspekte eingeht, findet immer mehr
Beachtung. In dem Workshop sollen die besonderen
Vorteile des Konzepts fiir die Arbeitswelt verdeutlicht
und bereits gewonnene Erfahrungen dargestellt werden.
Zielgruppen sind sowohl die breite Offentlichkeit, als
auch Berufsgenossenschaften, Gewerkschaften,
Krankenkassen, Betriebe usw.

Wir laden alle Riickenschullehrer, die fiir Unternehmen
und Organisationen tdtig sind oder sich diese
interessante Zielgruppe erschliefen wollen, herzlich ein.
Melden Sie sich mit unten stehendem Formular zu dem
Experten-Workshop am 14. Méarz von 10.00 bis 18.00
Uhr an.

Mehr Infos unter: www.kddr.de
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Referenten

Dr. Egmont Baumann  Stadt Dortmund

Klaus Pelster Institut fiir Betriebliche Gesund-
heitsforderung BGF GmbH

Gregor Mertens Institut fiir Betriebliche Gesund-
heitsforderung BGF GmbH

Beate Missalek MOVEDU- Gesundheits-
management Missalek

Elke Muzykorska ErgoPhysConsultin

Frank Bertelsmeier Revitalis Gesundheitsakademie

Veranstaltungsort

Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
Friedrich-Henkel-Weg 1 — 25 - 44149 Dortmund
Telefon 0231 /9071-0 - grulke.horst@baua.bund.de

Kontakt

Konfoderation der deutschen Riickenschulen
c/o BdR e.V. - Gudrun Ruggeri

Postfach 1124 - 30011 Hannover

Telefon 0511 /3502730 - info@kddr.de

Teilnahmebestatigung
(Riickfax bitte bis spatestens 20.02.2009 an 0511 / 3505866)
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Name, Vorname

Stral3e, Nr.

PLZ, Ort

Telefon, eMail

Ich tiberweise den Teilnahmebeitrag in Hohe von 30,- EUR (inkl. Verpflegung) bis zum
27.02.2009 auf das Konto 900 344 130 bei der Sparkasse Hannover (BLZ 250 501 80)
Kontoinhaber: BdR - Verwendungszweck: KddR-Workshop BAuA’09 + Ihr Name

Datum, Unterschrift

Die Neue Ruckenschule




